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       План работы составлен в соответствии с целями и задачами учебной и воспитательной работы МБОУ СШ № 4 на 

2025-2026 учебный год, положением о  «Социально-психологической службе». 

Социально-психологическая служба в школе предназначена для организации взаимодействия администрации, 

педагогов, учеников и родителей, а также  внешних структур для оказания всесторонней и своевременной психолого-

педагогической, социальной и логопедической, дефектологической  помощи детям. 

Реализацией плана работы социально-психологической службы  школы занимаются:  

 руководитель социально-психологической службы; 

 социальный  педагог; 

 педагоги-психологи; 

 учителя-логопеды; 

 учителя-дефектологи; 

 заместители директора, классные руководители, учителя-предметники,  Службы школы, внешние структуры  (по 

необходимости). 

Состав  социально-психологической службы МБОУ «Средняя школа № 4» на 2025-2026 учебный год представлен в 

Приложении 1. 

Структурное подразделение «Социально-психологическая служба»  осуществляет деятельность по следующим 

основным направлениям: 

 диагностическое;        

 коррекционно-развивающее;      

 профилактическое;                                                                                                                 

 консультативное; 

 информационно-просветительское; 

 профориентационное; 

  

 



План работы социально-психологической службы МБОУ «Средняя школа №4» на 2025-2026 уч. г. 

    

Профилактическая работа с учащимися 

 

Направление деятельности Мероприятия Дата проведения Ответственные 

Проведение индивидуальных 

консультаций для обучающихся и 

родителей 

Проведение профилактических бесед, 

презентаций для обучающихся 

совместно с ПДН , КДН и ЗП, УФСКН.  

В течение года Предупреждение правонарушений и 

употребления ПАВ. Оказание 

психолого- педагогической поддержки, 

социально-правовой помощи 

Классные 

руководители 

Социальный педагог, 

педагоги-психологи. 

 

Реализация мероприятий по 

профилактике правонарушений, ПАВ и 

безопасности учащихся в  СШ № 4 на 

2025-2026г.  

По плану 

воспитательной 

работы ОУ 

Предупреждение и пресечение всех 

форм асоциального поведения  

Педагогический 

коллектив, 

администрация  

Проведение СПТ – социально – 

психологическое тестирование 

обучающихся (13-18 лет) 

Сентябрь-

декабрь 

Профилактика вовлечения и 

употребления учащимися ПАВ    

Зам. директора по 

УВР, 

классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагоги -психологи. 

Проведение профилактических  

мероприятий (диагностика) 

на предмет  безопасного использования 

Интернет-пространства обучающимися 

Октябрь  

Ноябрь 

-декабрь 

Предупреждение кибербуллинга, 

интернет-зависимости среди учащихся  

Зам.директора по 

УВР, ВР, 

социальный педагог,   

психологи, 

классные 

руководители 

Профилактическая работа с 

несовершеннолетними, склонными к 

суицидальному поведению (5-9 классы) 

В течение года Организация профилактической и 

коррекционной работы по 

предотвращению суицидальных 

попыток среди учащихся разных 

Зам.директора по 

УВР, ВР, 

социальный педагог,   

психологи, 



возрастных групп классные 

руководители 

Организация и сопровождение 

Школьной службы примирения 

В течение года Профилактика конфликтов, создание 

комфортной  и безопасной среды 

 в ученических коллективах 

Зам. директора по ВР, 

психологи 

классные 

руководители 

Обучение медиаторов  (обучающиеся 7-

10 кл. ) 

Сентябрь - 

ноябрь 

Вовлечение обучающихся  в  процесс 

самоуправления в ОУ  

Классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагоги - психологи 

Участие в школьных, районных и 

городских конкурсах и проектах  по 

ЗОЖ детей «группы риска» 

В течение года Вовлечение учащихся в мероприятия, 

направленные на формирование  

здорового и безопасного образа жизни 

Зам по ВР, УВР,  

Руководители секций 

и кружков, 

классные  

руководители, 

социальный педагог  

Проведение классных часов  (в том 

числе   с привлечением  специалистов – 

инспектора ПДН, специалистов 

УФСКН, медицинских работников  и 

др.) 

В течение года 

по плану работы 

школы,  

запросам 

Профилактика противоправного  

поведения  в рамках  программы по 

формированию экологической 

культуры, здорового и безопасного 

образа жизни 

Кл.руководит., 

педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

специалисты 

учреждений системы 

профилактики 

Совет профилактики По отдельному 

плану 1 раз в 

четверть и по 

запросу 

Профилактика  школьной и 

социальной дезадаптации 

Администрация ОУ, 

инспектор ПДН, соц. 

педагог, классные 

руководители, 

родители  

Участие на заседаниях  КДН и ЗП  В течение года, 

по плану работы 

КДН  

Профилактика  девиантного 

поведения, социального 

неблагополучия в семьях.  

Соц. педагог   

Профилактические консультации  с 

учащимися  

В течение года Профилактика  противоправного  

поведения, нарушений Устава ОУ  

Администрация ОУ,   

Социальный педагог 

Контроль и организация летнего По плану ОУ Профилактика безнадзорности  и Зам по ВР, 



отдыха, занятость в каникулярное 

время,  временное трудоустройство 

несовершеннолетних в каникулярное 

время 

правонарушений среди обучающихся социальный педагог, 

классные 

руководители 

Организация активного отдыха, помощь 

в выборе досуговых  и спортивных 

секций обучающихся «группы риска» 

В течение года Профилактика безнадзорности  и 

правонарушений среди обучающихся 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

Школьный психолого-медико-

педагогический консилиум (плановый) 

1 раз в четверть, 

(по запросу) 

Объединение информации,  выработка 

коллективного решения дальнейшего 

обучения и развития учащихся 

Администрация, 

классные 

руководители, 

 педагоги-психологи, 

социальный педагог, 

учителя-логопеды, 

учителя-дефектологи 

Тренинги  с учащимися выпускных 

классов,  

Апрель-май 

(по запросу)  

Профилактика умственного  и 

физического перенапряжения 

учащихся 9,11х классов  в период 

подготовки к экзаменам 

Педагоги-психологи 

 

Работа с родителями 

Рейды в семьи  обучающихся  «группы 

риска» 

В течение года 

по графику 

Профилактика социального сиротства. 

Формирование  сознательного и   

ответственного отношения  родителей, 

законных представителей к  

воспитанию  детей 

Социальный педагог, 

классные 

руководители, 

 инспектор ПДН 

Выступления на родительских 

собраниях по вопросам формирования 

здорового и безопасного образа жизни 

учащихся  

По плану работы 

школы, в 

соответствии с 

графиком 

проведения 

общешкольных 

родительских 

собраний, по 

запросу 

Профилактика безнадзорности и 

правонарушений учащихся, 

девиантного и  аддиктивного 

поведения 

Социальный педагог, 

педагоги-психологи,  

специалисты системы 

профилактики  



Консультации с родителями, законными 

представителями 

По запросу Своевременное информирование о 

совершении правонарушений 

подростками,  

коррекция нарушений детско-

родительских отношений и др. 

Социальный педагог, 

педагоги-психологи, 

классные 

руководители. 

 

Профилактические беседы инспектора 

ПДН, специалистов УФСКН 

По 

индивидуальны

м планам 

работы, по 

согласованию со 

специалистами 

Профилактика отклоняющегося 

поведения, безнадзорности, 

профилактика употребления ПАВ 

Социальный педагог 

Работа с  педагогами 

Сбор информации - («группа риска», 

ОВЗ, другие категории учащихся). 

Составление, дополнение соц. паспорта 

школы  

В течение года Мониторинг, формирование групп для 

коррекционно-развивающей работы 

Социальный педагог, 

классные 

руководители, 

педагоги-психологи, 

логопеды, 

дефектологи  

Сбор информации об учащихся вновь 

прибывших из других ОУ. Выявление  

детей «группы риска». Диагностика 

личностного развития  

В течение года Профилактика дезадаптации в 

классном коллективе, школьной 

неуспеваемости 

Классные 

руководители,  

учителя- предметники,  

социальный педагог, 

педагоги – психологи,  

логопеды, 

дефектологи 

Семинары - практикумы с педагогами, 

классными руководителями  по 

профилактике буллинга, сплочению 

классных коллективов,  

 По плану ОУ Формирование   

психологически безопасной среды в 

ОУ    

Педагог-психолог, 

социальный педагог  

 

Психологические 

коррекционно-развивающие программы  

(программы групповой и 

индивидуальной работы) 

Сентябрь-май Создание оптимальных психолого-

педагогических условий для 

успешного обучения и гармоничного 

развития личности учащихся  

Педагог-психолог  

 



 

Тренинги  общения 

 

В течение года Снятие психоэмоционального 

напряжения в классных коллективах, 

обучение навыкам бесконфликтного 

общения. 

Педагоги-психологи,  

социальный педагог  

 

Программы коррекционной работы в 

соответствии с требованиями ФГОС  

В течение года Создание системы комплексной 

помощи детям с ОВЗ, в освоении 

адаптированной общеобразовательной 

программы, коррекцию недостатков в 

развитии обучающихся, их 

социальную адаптацию. 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

учитель-дефектолог 

Программы  коррекционно-

развивающих,  групповых и 

индивидуальных, занятий   

 

В течение года Развитие основных познавательных 

процессов детей, снятие психо-

эмоционального напряжения. 

Педагог-психолог, 

учитель-логопед, 

учитель-дефектолог  

Беседы, показ и анализ презентаций и 

фильмов о различных профессиях, 

учебных заведениях ( 8-11 кл.)  

В течение года Знакомство учащихся   с миром 

профессий, учебными заведениями 

Педагог-психолог, 

классные 

руководители, 

социальный педагог 

Диагностика профориентационной 

направленности учащихся 8-11 классов 

В течение года 

по запросу  

Профессиональное самоопределение Педагог-психолог, 

классные 

руководители, учителя 

Профориентационная работа  с 

учащимися «группы риска» и их 

родителями.   

По запросу Профессиональное самоопределение Педагог-психолог, 

социальный педагог   

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                            Приложение 1. 

Состав  социально-психологической службы МБОУ «Средняя школа № 4»  

на 2025-2026 учебный год  

 

       1.Руководитель СПС – Нетёса О. Г. 

     2.Социальный педагог, тьютор – Иванова Т. В. 

     3.Педагог-психолог: Демчук С. Л. 

     4.Учителя-логопеды: Котова Н. А., Красикова Г. Н., Подкорытова О. Е. 

     5.Учителя-дефектологи: Бисилова С. И., Менкова А. В., Нетёса О. Г. 
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